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4 kroky k pěstěné mužské pleti 
Jednoduchá a rychlá pečující rutina pro pány 

 

Péče o pokožku? Ano,  ale nic zdlouhavého a složitého. Takový často bývá mužský 
pohled na pleťovou rutinu. S těmi správnými produkty to naštěstí vůbec nemusí 
být problém. S přípravky ALCINA si hravě sestavíte funkční a jednoduchý pečující 
rituál o pouhých čtyřech krocích, které lze pohodlně zvládnout i v přestávce během 
fotbalového utkání.  

1. Poctivé čištění 

Pravidelné čištění dvakrát denně je základem 
pěstěné pleti. Mělo by být efektivní, ale zároveň 
šetrné. O to se postará ALCINA Čisticí gel. Díky 
obsahu zinku a aloe vera pleť zbaví přebytečného 
mazu, prachu a dalších nečistot bez vysoušení 
a použití je maximálně jednoduché. Stačí gel napěnit 
v navlhčených rukách, důkladně promasírovat 
pokožku obličeje a smýt.  
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Doporučená prodejní cena:  350 Kč / 14,40 € (150 
ml) 

2. Tonikum pro top výsledek 

Často přehlíženým typem produktu, který ale zvládá 
spoustu důležitých úkolů, je tonikum. Proč stojí za to 
tento krok nevynechávat? ALCINA Skin Manager 
Pleťové tonikum se postará o ideální dočištění pleti, 
zjemnění pórů a přispívá také k lepšímu 
hospodaření pokožky s vodou. Díky obsaženým 
ovocným kyselinám a kyselému pH zlepšuje 
strukturu pleti, což zajistí její hladkost a hebkost. 
Navlhčete tonikem vatový tamponek, přetřete pleť 
a je hotovo! 

Doporučená prodejní cena:  300 Kč / 11,90 € (190 ml) 

3. Hydratace s bonusem  

Multifunkčnost je u kosmetických přípravků pro 
muže nejoceňovanější vlastností a ALCINA Active 
Face Power je v tomto ohledu opravdovým 
superhrdinou. Dá se použít jako pleťový gel, balzám 
po holení i při péči o oční okolí. Jeho složení 
s komplexem AquarichTM, alantoinem 
a panthenolem pokožku hydratuje, zklidňuje, 
vitalizuje a osvěžuje a přináší příjemný pocit 
uvolnění. Rychle se vstřebává a nezanechává na 
pleti mastný film.  
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Doporučená prodejní cena:  470 Kč / 19,20 € (50 ml) 

4. Stopka předčasnému stárnutí 

Poslední krok minimalistické pánské rutiny? Pleťový 
krém. Pro denní použití se hodí takový, který pokožku 
ochrání před útoky volných radikálů a slunečního 
záření. ALCINA Stress Control Creme obsahuje 
sluneční faktor 15 a nabízí tak ochranu před UVA i UVB 
paprsky. Lykopen představuje další pomoc v boji proti 
volným radikálům způsobujícím předčasné stárnutí 
pleti a komplex účinných látek Defensil® zajistí 
zklidnění a posílení kožní bariéry.  

Doporučená prodejní cena:  620 Kč / 24,60 € (50 ml) 

Produkty jsou dostupné v salonech spolupracujících se značkou ALCINA. 
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