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Zpatky ke skincare rutiné!

Tipy na péci o plet po prazdninach

>

Doteky Zzhnoucich slunecnich paprskd, slanda voda, vitr, ale takeé bezstarostné dny,
kdy na pravidelnou péeci o plet nebyl cas —to je |éto. Pokud se na vasi pokoZce tyto
faktory podepsaly vic, nez jste cekali, je cas vse napravit. Tady jsou tipy, jak po
prazdninach pleti vratit zarivost a svezest.

1. Setrna exfoliace

Rozjasnéna tvar je pry¢ a misto toho se v zrcadle divate na

matnou a nevyraznou plet? Nejspi§ jsou na viné

nahromadéné odumrelé kozni bunky a dalsi necistoty.

Vedle bézného Ccisténi proto do své rutiny zaradte Fir empfinicve
pravidelny peeling. Pudrovy ALCINA Soft Peeling na .
enzymatické bazi neobsahuje brusné cCastecky a je tak e

Setrny i k citlivé, problematické nebo kuperdzni pleti. chve St

partikel.

Soft Peeling
Soft Peeling

Verbessert sofort

Zaroven ale pracuje maximalné efektivné, pronika do e
hloubky pokozky a zbavuje plet veskerych necistot. i

Doporuéena prodejni cena: 620 K& / 24,60 € g ciNA
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2. Sbohem, pigmentové skvrny

Casté vystavovani slunci nahrava vzniku pigmentovych
skvrn a nejednotnému tonu pleti. Protoze to ale nejsou
zrovna ty vzpominky na léto, po kterych bychom touzili,
je potreba se v pravidelné rutiné na tyto nezvané
navstévniky pokozky zamérit. Vedle poctivého cisténi
a peelingu pomuze i spravné zvolené tonikum. ALCINA
Aktivni tonikum z fady It's never too late diky
obsazenym ovocnym kyselinam stimuluje kozni bunky
k rychlejsi regeneraci, ucinné redukuje vrasky, milia
i pigmentové skvrny, zmensuje pory a zlepsSuje
schopnost pokozKky vazat vodu. Z pleti navic odstranuje
suché Supinky i prebytecny maz a lesk a pecujici
produkty do ni tak mohou Iépe pronikat.

Doporuéena prodejni cena: 260 K& /10,30 €
Obsah: 125 ml

3. Extra porce hydratace

Jednim z hlavnich cild po lété je vratit pokoZce
ztracenou hydrataci a pfipravit ji na narocné
chladngjsi obdobi. S tim vdm pomuize booster —
pripravek, ktery se prizpUsobi aktuadlnim potifebdm
pleti a diky koncentrovanému slozeni pracuje
rychle a efektivné. Nejlepsi volba pro suchou nebo
dehydratovanou plet? ALCINA Hydro Booster.
Pokozce prinasi okamzity pocit osvézeni, hydratuje
jiachrani pred ztratami vihkosti. Obsahuje kyselinu
hyaluronovou, ktera je diky své schopnosti vazat
velké mnozstvi vody cenénou anti-age slozkou,
pokoZce dodava vihkost, vyplfiuje vrasky a zajistuje
mladistvy vzhled. U&inna slozka AquaCacteens
zopuncie pak pfispiva k hydrataci, zklidnéni
i zpevneéni pleti.

Doporuéena prodejni cena: 550 K¢ /21,60 €
Obsah: 15 ml
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4, SPF stale v kurzu

| kdyz slunce s prfichodem podzimu vidame ¢im dal
méng, pordd ma silu a na nasi pokozku pusobi.
A proto stéle plati dllezité pravidlo: nepodcenovat
ochranu. ALCINA UV Control sérum N° 1 obsahuje
ochranny slunecni faktor 25 a koenzym QIO.
Predstavuje tak perfektni obranu pred UVA i UVB
zarenim, pigmentovymi skvrnami a vraskami
adodava unavené pleti energii. Vynika velmi
lehkou texturou a rychle se vstrebava, takze jej Ize
pouzit pod jakykoliv péstici pripravek. Stejné tak jej
muzete nanést i pod jakykoliv make-up. Sérum je
urcené pro kazdodenni péci o vSechny typy pleti.

Doporuéena prodejni cena: 560 K& /22,60 €
Obsah: 50 ml

Produkty jsou dostupné v salonech spolupracujicich se znackou ALCINA.
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